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ART. 1 OGGETTO 

 

Il presente regolamento disciplina, nell'ambito del territorio del Comune di Sermide, 

l'intervento del Servizio di  Assistenza domiciliare, di cui all' art. 73 della L.R. 1/86 e 

successive integrazioni, diretto  a garantire al cittadino il libero sviluppo della  propria 

personalità e la sua partecipazione alla vita della comunità. 

 

ART. 2 FINALITA' 

Il servizio di Assistenza Domiciliare ha lo scopo di rimuovere gli ostacoli che, in tempi 

brevi o lunghi, possono rendere difficile, se non impossibile, la vita normale delle persone 

e del suo nucleo famigliare. 

Gli obiettivi sono : 

 Consentire la permanenza delle persone nel proprio ambiente di vita; 

 Mantenere e favorire il recupero delle capacità della persona; 

 Prevenire e rimuovere situazioni di emarginazione, nonché i rischi che possono 

portare alla istituzionalizzazione; 

 Contribuire al mantenimento dell'equilibrio famigliare qualora sia minato da 

eccessivi carichi assistenziali verso qualcuno dei suoi componenti; 

 Stimolare la rete delle risorse che fanno parte del contesto di vita delle persone, 

secondo il principio della solidarietà  per favorire la socializzazione ed i rapporti 

interpersonali degli utenti tra loro e con le organizzazioni presenti sul territorio. 

 

ART. 3 DESTINATARI 

Sono destinatari del Servizio di Assistenza Domiciliare : 

 Le persone totalmente o parzialmente non autosufficienti prive degli aiuti 

necessari a far fronte autonomamente ai loro bisogni socio-assistenziali; 

 Le persone e i nuclei con insufficiente capacità organizzativa rispetto alla gestione 

della casa; 

 Le persone che versano in situazioni di solitudine e di isolamento psicologico tali 

da presentare rischi di emarginazione sociale; 
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 I nuclei famigliari comprendenti soggetti minori o disabili a rischio di 

emarginazione o in presenza di situazioni di emergenza (allontanamento per forze 

maggiori dei genitori , periodi di ospedalizzazione degli stessi); 

La richiesta del servizio può essere presentata dalle persone Residenti nel territorio del 

Comune. 

Qualora la richiesta riguardi il Servizio di Assistenza a persona non residente in questo 

ambito territoriale ma temporaneamente presso famigliari residenti, si procederà di 

volta in volta ad accurata valutazione del caso dando comunque priorità a persone 

residenti. 

Nel caso di richieste superiori alle capacità di erogazione di prestazioni da parte del 

Servizio, verrà predisposta apposita lista d'attesa adottando, come criterio di priorità , 

la maggior esposizione a rischio di istituzionalizzazione, da valutare sulla base della 

condizione di solitudine e /o assenza di famigliari in grado di provvedere alle necessità 

assistenziali e sulla base delle condizioni economiche disagiate. 

 

ART.4 PRESTAZIONI 

Le prestazioni erogate dal SAD sono:  

a) Assistenza e cura della persona ( igiene personale , vestizione, 

somministrazione pasti); 

b) Prestazioni sanitarie di semplice attuazione non legate  a situazioni di rischio 

specifico e non separabili dall'attività integrata di assistenza alla persona, 

come ad es. rilevamento della temperatura corporea, della pressione, 

prevenzione piaghe da decubito, ecc.; 

c) Aiuto per il governo dell'alloggio e/o attività domestiche (pulizie ed igiene 

dell'abitazione, aiuto organizzativo rispetto alla gestione della casa, lavaggio e 

stiratura degli indumenti, preparazione pasti); 

d) Prestazioni di segretariato sociale finalizzate al disbrigo di pratiche 

burocratiche ; 

e) Accompagnamento dell'utente per visite mediche, scuola, pratiche varie o 

altre necessità; 

f) Sostegno psicologico in situazioni di solitudine ed isolamento; 

g) Prestazioni educative e/o socio - assistenziali a favore di nuclei comprendenti 

minori a rischio di emarginazione o soggetti disabili; 
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h) Prestazioni " complementari" di lavanderia e stireria, consegna pasti 

confezionati, telesoccorso. 

 

ART. 5 MODALITA' DI EROGAZIONE DELLE PRESTAZIONI 

Il Servizio di Asssistenza Domiciliare è erogato in forma diretta agli utenti dagli operatori 

del Servizio stesso. 

Il Servizio opera in modo strettamente coordinato ed integrato con i servizi, le strutture ed 

i presidi sanitari di ASL ed ospedali. 

Cerca inoltre di perseguire, a vantaggio degli utenti, il coinvolgimento e la fattiva 

collaborazione con la realtà del volontariato intesa nelle sue varie espressioni: dalle 

Associazioni riconosciute, ai gruppi spontanei, ai singoli cittadini. 

L'elaborazione del progetto d'intervento sull'utente, formulato dall'Assistente Sociale, non 

può comunque prescindere dalla considerazione e valorizzazione delle risorse famigliari , 

parentali, di vicinato, e dalla attivazione delle stesse, ciascuna a seconda delle proprie 

capacità. Il Servizio quindi mirerà alla creazione, potenziamento o ripristino di una rete di 

aiuti che sostenga la persona in difficoltà e la sua famiglia. 

 

ART. 6    ISTRUTTORIA 

Le richieste di prestazione vengono presentate su apposito modulo. 

Qualora la domanda riguardi l' erogazione dei pasti a domicilio o il servizio di trasporto, il 

modulo deve essere  corredato dalla  documentazione reddituale di tutti i componenti il 

nucleo famigliare del richiedente ( modello CUD, modello 730 o modello unico, assegno di 

accompagnamento). 

 

ART . 7 CONTRIBUZIONE ECONOMICA 

Il costo delle prestazioni a carico dell’utente verrà definito con idoneo atto della Giunta 

Comunale. 

Qualora il richiedente volesse presentare Dichiarazione Sostitutiva Unica per ottenere una 

prestazione sociale agevolata, che riguarda:  
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Titolo documento 

 

 

oltre ai componenti la famiglia anagrafica verranno considerati anche i valori I.S.E.E. dei 

figli, obbligati agli alimenti in virtù dell'art 433 del codice civile. 

In tal caso il recupero, in percentuale, del costo della prestazione verrà quantificato con 

idoneo provvedimento di Giunta Comunale.  

La contribuzione economica, in percentuale, da parte del beneficiario della prestazione, se 

riguarda il servizio di trasporto  o il servizio di erogazione pasti a domicilio, verrà invece  

quantificata in base alle  fasce reddituali con idoneo provvedimento di Giunta comunale. 

 

ART .8 DISPOSIZIONI FINALI 

Per tutto quanto non disciplinato nel presente Regolamento si fa riferimento alle vigenti 

normative, allo  Statuto e agli altri Regolamenti del Comune di Sermide.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Igiene ambientale 

2. Igiene personale 

3. Mobilizzazione 

4. Microprestazione/commissioni varie e 
disbrigo pratiche  
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DA VARIARE CON ATTO DI GIUNTA 

 

 

TABELLA A) 

 

 

 

TABELLA B) 

 

 

TIPO DI PRESTAZIONE 

 

COSTO MAX A PRESTAZIONE 

1.Igiene ambientale 8 € 

2.Igiene personale 8 € 

3.Mobilizzazione 6 € 

4.Microprestazione/commissioni varie e 6 €  

5.Pasto a domicilio  6 €  

6.Trasporto  0,31 € Con un  abbattimento del 30% 

per ogni  Km in più percorso oltre i 

100 mensili 

Fascia I.S.E.E. 

di appartenenza del Nucleo dell’assistito 

 

% di recupero 

 del costo della prestazione 

 I°          0                           Esente                           

 II°         6.198,00               7.747,00 20%                    

 III°        7.748,00               9.296,00 30%                    

 IV°        9.297,00            10.846,00 40%                    

 V°      10.847,00             12.911,00 50%                    

 VI°     12.912,00             16.010,00   70%                    

 VII°    16.011,00             22.208,00 80%                    

 VIII°   22.209,00               in poi 100%                  
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TABELLA C) Pasto e trasporto 

 

 

N. COMPO-
NENTI  

NUCLEO FAM 

I° FA-
SCIA  

 

 

ESENTE  

II°  

FASCIA  

 

 

30% 

 

III° 

FASCIA 

 

50 % 

 

IV 

FASCIA 

 

100% 

 

 DA A DA A DA A DA A 

1.  € 0 4.946,10 4.946,10 6.133,02 6.133,02 7.419,42 7.419,42 In poi 

2.  € 0 8.211,15 8.211,15 10.246,06 10.246,06 12.577,27 12.577,27 In poi 

3.  € 0 10.557,41 10.557,41 13.196,51 13.196,51 15.835,60 15.835,60 In poi 

4.  € 0 12.609,81 12.609,81 15.762,78 15.762,78 18.915,23 18.915,23 In poi 

5.  € 0 14.662,73 14.662,73 18.328,54 18.328,54 21.994,35 21.994,35 In poi 

6.  € 0 16.617,52 16.617,52 20.771,90 20.771,90 24.926,79 24.926,79 In poi 

7.  € 0 18573,34 18573,34 23.215,77 23.215,77 27.859,23 27.859,23 In poi 
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